
 

 
 

 
 

Convocatoria abierta – Programa Parceros U-D 

¿Te gustaría ser mentor de estudiantes de colegio, compartir tu experiencia en la universidad 

y ayudarlos a descubrir su camino? ¡Súmate al programa Parceros U-D! 

💡 ¿Qué es el Programa Parceros U-D? 

Parceros U-D es un programa donde estudiantes de la Universidad Distrital acompañan a 

estudiantes de colegio a través de jornadas de mentoría. 

La idea es simple pero poderosa: tú, como estudiante universitario, actúas como parcero/a o 

mentor, compartiendo tus vivencias, lo que sabes de tu carrera, tus dudas y aprendizajes. 

Ellos, desde su lugar, te aportan nuevas miradas, preguntas frescas y desafíos que te hacen 

crecer también. 

Este tipo de mentoría se llama mentoría de pares, porque no es de un profesor a un estudiante, 

sino entre personas que están en etapas cercanas, aprendiendo juntos desde la experiencia y 

la empatía. 

🗓️ ¿Cómo funcionan las jornadas? 

Las jornadas se realizan en 6 colegios priorizados de Bogotá. Se realizan 2 jornadas al año. 

Las jornadas estarán organizadas de acuerdo con las siguientes temáticas, con el propósito 

de involucrar todas las áreas de conocimiento presentes de la Universidad:  

Primera Jornada: Área de conocimiento: Sociedad, Cultura y Educación.  

• Facultad de Artes – ASAB  

• Facultad de Ciencias y Educación  

• Facultad de Ciencias de la Salud  

 

Segunda Jornada: Área de conocimiento: STEM Ciencia, Tecnología, Ingeniería y 

Matemáticas): 

• Facultad de Ingeniería  

• Facultad Tecnológica  

• Facultad de Ciencias Matemáticas y Naturales  

• Facultad del Medio Ambiente y Recursos Naturales  

📅 Fechas clave 

• Primera jornada: 4ª semana de mayo y 1ª semana de junio  

• Segunda jornada: 3ª y 4ª semana de septiembre  

 

 



 

 
 

 
 

🔍 ¿Qué pasa en una jornada? 

Cada jornada dura 6 horas, y participan 12 mentores por colegio (¡mínimo uno por 

facultad!).  

Actividad   Descripción   Duración   

Bienvenida e 

Introducción   

Recepción de estudiantes y 

mentores, palabras de apertura, 

presentación del programa, actividad 

rompehielos.   

30 minutos   

Talleres Académicos 

Temáticos   

Grupos pequeños liderados por 

mentores, enfoque práctico e 

interactivo.   

180 minutos taller   

20 minutos    

(receso)   

Exploración vocacional 

por áreas   

   

En pequeños grupos, los jóvenes 

interactúan con mentores. Hablan 

sobre el día a día en la carrera, 

oportunidades, y mitos sobre esas 

disciplinas.   

60 minutos   

Mentoría personalizada 

(relatos que inspiran)   

Sesiones individuales o en grupos 

pequeños para aclaración de dudas 

académicas y los mentores 

compartirán experiencias.   

45 minutos   

Cierre    
Se comparten frases que definan lo 

aprendido, emociones vividas   
25 minutos.    

 

✅ ¿Qué necesitas para postularte? 

Requisitos obligatorios: 

• Haber cursado y aprobado mínimo 60 créditos académicos 

• Tener un promedio mínimo de 3.8 

Además, suman puntos extra (no obligatorios): 

• Haber participado en proyectos, voluntariados o actividades de trabajo en 

equipo 

• Estar activo en un semillero de investigación 

📚 Capacitación 

Si eres seleccionado/a, recibirás una capacitación previa de 3 horas por cada jornada de 

mentoría, para que llegues a las jornadas con todas las herramientas. 



 

 
 

 
 

📌 Información clave de la convocatoria 

• Cupos: 10 estudiantes por facultad 

• Postulación: del 22 de abril al 5 de mayo 

• Resultados: 9 de mayo  

🎓 ¿Y el reconocimiento? 

Recibirás un certificado emitido por la Vicerrectoría Académica por mínimo 20 horas 

de participación, desglosadas así: 

• 6 horas de capacitación 

• 12 horas por participar en dos jornadas (mínimo un colegio por jornada)  

• 2 horas para preparar talleres 

Preguntas clave  

1. ¿Qué me toca hacer? 

• Asistir mínimo a dos jornadas de mentoría (una por área de conocimiento) 

• Participar en una capacitación previa de 3 horas por jornada de mentoría. 

• Compartir tu experiencia, escuchar, orientar y acompañar a estudiantes de media. 

2. ¿Qué gano? 

• Un certificado oficial de participación por mínimo 20 horas.  

• Experiencia en mentoría, liderazgo y comunicación (¡perfecto para tu hoja de vida!). 

• Conexión real con jóvenes que están decidiendo su camino, y una experiencia que 

transforma. 

¿Listo/a para inspirar, acompañar y crecer junto a otros jóvenes? ¡Haz parte de Parceros U-

D y deja huella! 

Si deseas postularte puedes ingresar al siguiente enlace: 

https://forms.office.com/r/96DXdgJedH?origin=lprLink  

y si desear recibir más información, envía un correo a: 

fomentoeducacion@udistrital.edu.co   
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